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 مفاهيم بنيادي و تاریخچه روانشناسی بالينی  

 
 روش اصلی روانشناسی مشاوره براي سنجش چيست؟ .1
 ( پرسشنامه4 ( آزمون3 ( مصاحبه2 ( مشاهده 1

هاي جسمی، روانی، اجتماعی و محيطی هاي و محدودیتكنند تا با معلوليتكدام دسته از روانشناسان به افراد كمك می .2

 وند؟ خود سازگار ش
 ( روانشناس مشاوره4 ( روانشناس سلامتي3 ( روانشناس توانبجشي2 ( روانشناس مدارس1

هایی مانند ترك سيگار، كنترل فشارهاي روحی، كاهش وزن بدن و ریزي برنامهكدام دسته از روانشناسان در طرح .3

 حفظ تناسب اندام است؟
 ( مددكار اجتماعي4 وان بخشي( روانشناس ت3 ( روانشناس سلامتي2 ( روانشناس مشاوره 1

 اي دارند؟براساس تحقيقات نوركراس و پروچسكا روانشناس بالينی بيشترین فعاليت را در چه زمينه .4
 ( نظارت باليني4 ( تدريس3 ( سنجش2 ( روان درماني1

 گيري و مصاحبه است؟كدام فرایند شامل مشاهده، آزمون .5

 يابي( ارز4 گيري( اندازه3 ( ارزشيابي2 ( سنجش 1

 در واقع شكل دیگري از تدریس است. …………  .6

 ( قضاوت باليني4 ( نظارت باليني3 ( پژوهش2 ( سنجش1

 كدام عبارت نادرست است؟ .7
 قرن نوزدهم جستجو كرد. هاي اصلاحيهاي روانشناسي باليني مدرن را در بخش( بايد ريشه1

 هاي فردي است.فاوت( در نظر بسياري خصيصه اصلي روانشناسي باليني تاكيد آن بر ت2

 هاي حركتي و زمان واكنش آزمايشگاه انسان سنجي را تاسيس كرد.اش به تيز حسي، مهارت( گالتون به خاطر ارضاء علاقه3

 هاي رواني استفاده كرد.هايش از اصطلاح آزمونگيري( گالتون براي توصيف اندازه4

 بندي كرد؟پذیر ولاعلاج طبقهعالجهچه كسی براي نخستين بار بيماران روانی را به دو نوع م .8

 ( پينل4 ( بينه3 ( كراپلين 2 ( گالتون1

 گيري روانی است؟چه كسی ابداع كننده ابزارهاي اندازه .9

 ( كرپلين4 ( وونت 3 ( گالتون2 ( بينه 1

 هاي ناهشيار از روش تداعی كلمات استفاده كرد؟چه كسی براي كشف عقده .11

 نگ( يو4 ( كتل3 ( سيمون2 ( بينه 1
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 چه كسی مفهوم هوش عمومی را مطرح كرد؟ .11
 ( ثرندايك4 ( اسپيرمن 3 ( ريون2 ( كتل1

 چه كسی پرسشنامه روان رنجوري را ابداع كرد؟ .12
 ( كراپلين4 ( بينه3 ( وودورث2 ( يركز1

 اي كه براي هویدا كردن رفتارهاي نابهنجار طراحی شد، كدام است؟اولين پرسشنامه .13
 ( آزمون خزانه سازه نقش2  ( پرسشنامه روان رنجوري 1

 SCL -09( آزمون 4  ( آزمون تداعي آزاد 3

 هاي روانی است؟شور مظهر كدام دسته از آزمونآزمون توانایی موسيقی سی .14
 ( شخصيت4 ( رغبت3 ( هوش2 ( استعداد 1

 ؟كند نه صرفاً برحسب هوشكدام مقياس رفتارها را بر حسب كفایت یا پختگی اجتماعی افراد بررسی می .15
 ( مقياس پختگي اجتماعي واينلند2  ( مقياس رشدگزل1

 2و  1( 4  ( مقياس هوش بينه3

 گيري هوش با انتشار كدام آزمون رخ داد؟ پيشرفت عمده در جنبش آزمون .16
 ( كتل4 ( ريون3 ( وكسلر ـ بلويو2 ( بينه ـ سيمون1

 هاي فرافكن را ابداع كرد؟چه كسی اصطلاح تكنيك .17

 ( موري4 ( گالتون3 ( فرانك2 ( رورشاخ 1

 تر است؟معروف TATهاي فرافكن كدام آزمون از در ميان آزمون .18

1)CAT 24 ( رورشاخ3 ( بندر )GAT 

 گيري صدمات مغزي؟هاي فرافكن است و هم یكی از ابزارهاي اندازهكدام آزمون هم یكی از آزمون .19

 ( مصور ناكامي4 وع( اندريافت موض3 ( رورشاخ2 ( بندر گشتالت1

 كدام عبارت نادرست است؟ .21
 نگر استوارند.بر رويكرد قانون MMPI( ابزارهاي عيني مثل 1

 شود.هاي عيني با استفاده از قواعد تجربي تفسير مي( نمرات آزمون2

 شود.نگر، نمره بدست آمده با متوسط نمره مقايسه مي( در روش تفاوت3

 شود.نگر تفسير ميفرافكن براساس رويكرد تفاوت هايهاي افراد در آزمون( پاسخ4

 شود؟هاي عصبی ـ رواشناختی محسوب میكدام آزمون جزء آزمون .21

 2و  1( 4 ( آزمون وكسلر3 ( آزمون لوريا ـ نبراسكا2 هالستيد ـ ريتان( آزمون 1

 به اعتقاد چه كسی هيستري تظاهر شخصيتی دوپاره و یك نوع تباهی ارثی است؟ .22

 ( ژانه4 ( شاركو3 ( برنهايم2 ( فرويد 1

 اولين درمانگاه روانشناسی توسط چه كسی تاسيس شد؟ .23
 ( پرت4 ( هيلي3 ( ويتمر2 ( آدلر1

 گرفت؟چه كسی روشی را براي بازي درمانی ابداع كرد كه از اصول روانكاوي سرچشمه می .24

 ( اريكسون4 ( كلاين3 ( آنافرويد2 ( فرويد1

 كرد؟چه كسی درمان ارتباطی را ابداع  .25
 ( جونز4 ( لوي3 ( لورنس2 ( فرويد1

 ترین رقيب روانكاوي كدام مكتب درمانی است؟اولين و عمده .26
 ( گشتالت درماني4 ( مراجع محوري3 ( شناخت درماني2 ( رفتار درماني1
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 مبدع گشتالت درمانی چه كسی است؟ .27
 ( پرلز4 ( لوين3 ( اليس2 ( راجرز1

 چه كسی معنا درمانی را مطرح نمود؟ .28
 ( برن4 ( فرانكل3 ( مزلو2 پرلز( 1

 چه كسی خانواده درمانی را توصيف كرد؟ .29
 ( لوين4 ( مورينو3 ( آدلر2 ( آكرمن1

 اليس مبدع كدام مكتب است؟ .31
 ( درمان تحليلي4 ( درمان عقلاني ـ هيجاني3 ( درمان رفتاري2 ( درمان وجودي1

 برن كدام مكتب درمانی را مطرح كرد؟ .31

 ( تحليل تبادلي4 ( واقعيت درماني3 درماني( گشتالت 2 ( معنادرماني1

 زدایی بودند؟دار روشهاي حساسيتچه كسانی طلایه .32

 ( لازاورس و واتسون4 ( اندرو و سالتر3 ( دالارد و ميلر2 ( بندورا و والتر1

 زدایی منظم را ابداع كرد؟چه كسی روش حساسيت .33
 ( واتسون4 ( ولپي3 ( سالتر2 ( بندورا 1

 زمينه را براي جنبش رفتاري ـ شناختی مهيا كرد؟كدام نظریه پرداز  .34
 ( واتسون4 ( ثرندايك3 ( اسكينر2 ( بندورا 1

 چه كسی بنيانگذار اولين آزمایشگاه رسمی روانشناسی بود؟ .35
 ( هلمهولتز4 ( فخنر3 ( تيچنر2 ( وونت1

 چه كسی جنبش بهداشت روانی را بر پا ساخت؟ .36
 ( راجرز4 ( مورنو3 ( بيرس2 ( پينل1

 ی گروه درمانی را ابداع كرد؟چه كس .37
 ( مورنو4 ( مينوچين3 ( آدلر2 ( لوين1

 چه كسی اصطلاح روان درمانی را ابداع كرد؟ .38
 ( راجرز4 ( آيزنك3 ( كتل2 ( فرويد1

 شود؟كداميك از موارد زیر جزء اصول اخلاقی روانشناسان محسوب می .39

 كور( همه موارد مذ4 ( توجه به رفاه ديگران3 ( صداقت2 ( صلاحيت1

 شود؟كداميك از موارد یر جزء ابعاد صلاحيت متخصص بالينی محسوب نمی .41

 ( رازداري4 ( قضاوت باليني3 ( مهارت باليني2 ( دانش1

 چه كسی مغناطيسم حيوانی را كشف كرد؟ .41

 ( مسمر4 ( برنهايم3 ( برايد2 ( فرويد1

 چه كسی نام هيپنوتيزم را جانشين مسمریسم ساخت؟ .42

 ( شاركو4 برنهايم (3 ( برايد2 ( فرويد1

 چه كسی از روش هيپنوتيزم به منظور تحقيق و درمان استفاده كرد؟ .43

 2و  1( 4 ( مسمر3 ( برنهايم2 ( شاركو1
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 ماندگی هوش را مطرح نمود؟چه كسی براي اولين بار فرق ميان پسيكوز و عقب .44

 ( اسكيرول4 ( ژانه3 ( برنهايم2 ( فرويد1

 ماندگی ذهنی معرفی نمود؟راي تشخيص عقباسكيرول چه چيزي را بهترین معيار ب .45

 هاي اجتماعي( مهارت4 ( فراشناخت3 ( شناخت2 ( تكلم1

 گذاري كرد؟چه كسی اولين فردي بود كه اساس موروثی بودن عقاید را پایه .46

 ( اسپينوزا4 (  دكارت3 ( ارسطو2 ( افلاطون1

 كند؟ی نمود كه از طریق حواس معرفت پيدا میچه كسی با رد عقاید اسپينوزا، روان را مانند یك لوح خالی معرف .47

 ( هابز4 ( دكارت3 ( لاك2 ( روسو1

 هاي فردي در ایجاد كدام گرایش روانشناسی نقش مهمی دارد؟تاریخچه تفاوت .48

 ( روانشناسي فيزيولوژيك4 ( روانشناسي تكاملي3 ( روانشناسي رشد2 ( روانشناسي باليني1

 هاي افراد بيان كرد و آن را فرمول شخصی ناميد؟العملتفاوت بين عكسچه كسی علت اصلی اختلافات فردي را  .49

 ( برايد4 ( شاركو3 ( برنهايم2 ( بيسل1

 العمل را انجام داده است؟ي سرعت عكسچه كسی اولين تحقيق علمی درباره .51

 ( كتل4 ( گالتون3 ( وونت2 ( فخنر1

 روانشناسی شد؟گيري هوش موجب پيدایش كدام رشته علاقه و توجه به اندازه .51

 ( روانشناسي صفتي4 ( روانشناسي باليني3 ( روانشناسي مرضي2 ( روانشناسي كودك1

 ي كودك را چه كسی انجام داد؟اولين تحقيق علمی درباره .52

 ( هال4 ( تيدمن3 ( كتل2 ( بينه1

 چه كسی فرمول ریاضی ضریب همبستگی را ایجاد كرد؟ .53

 ( گالتن4 ( پيرسون3 ( فيشر2 ( اسپيرمن1

 گيري كرد؟توان هوش افراد را اندازههاي مختلف حسی میه اعتقاد چه كسی به وسيله آزمونب .54

 ( اشترن4 ( ترمن3 ( بينه2 ( گالتن1

 چه كسی مبتكر استفاده از پرسشنامه به منظور ارزیابی منش و شخصيت بود؟ .55

 ( وودورث4 ( هال3 ( گالتن2 ( كتل1

 ظم در روانشناسی از زمان چه كسی بود؟هاي علمی به صورت منآغاز استفاده از روش .56

 ( فخنر4 ( بيكن3 ( گالتون2 ( كتل1

 اولين لابراتوار رسمی روانشناسی را چه كسی تأسيس كرد؟ .57

 ( هلمهولتز4 ( فخنر3 ( گالتن2 ( وونت1

 ي قواي ادراكی )پسيكوفيزیك( به وسيله چه كسی شروع شده بود؟تحقيق درباره .58

 فخنر( 4 ( گالتون3 ( كتل2 ( وونت1

 هاي روانی را مصطلح كرد؟چه كسی براي اولين بار اصطلاح آزمون .59

 ( وكسلر4 ( ترمن3 ( بينه2 ( كتل1
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 چه كسی اولين آزمون هوش را ساخت؟ .61

 ( گالتون4 ( كتل3 ( بينه و سيمون2 ( گزل1

 كدام عبارت نادرست است؟ .61

 ( آزمون مشهور آرمي آلفا براي باسوادان بود.1

 سوادان تنظيم شده بود.ي بي( آزمون آرمي بتا برا2

 گيري هوش عملي نيز متداول شد.اصطلاح بهره هوشي رايج و اندازه 1920( در حدود سال 3

 هاي جنگ جهاني دوم به وجود آمد.هاي هوشي گروهي در سال( آزمون4

 آزمون استانفورد ـ بينه براي كودكان تا چه سنی مناسب بود؟ .62

 سالگي 18( 4 سالگي 15( 3 سالگي 12( 2 سالگي 10( 1

 گيري هوش بزرگسالان را چه كسی مطرح نمود؟اولين آزمون ميزان شده به منظور اندازه .63

 ( اشترن4 ( وكسلر3 ( ترمن2 ( بينه1

 گيري حالات عصبی را منتشر نمود؟لين آزمون اندازهچه كسی او .64

 ( بندر4 ( هالستيد3 ( وكسلر2 ( وودورث1

 هاي پروژكتيو است؟چه كسی پدر آزمون .65

 ( هولتمن4 ( رورشاخ3 ( گالتون2 ( يونگ1

 چه كسی است؟ TATمبدع آزمون  .66

 ( مورگان و موري4 ( هولتمن3 ( روزندايك2 ( رورشاخ1

 بالينی است؟چه كسی پدر روانشناسی  .67

 ( گالتون4 ( وودورث3 ( فرويد2 ( ويتمر1

 روش هاي تحقيق
 فرضيه همخوانی را چه كسی مطرح نمود و راجع به كدام اختلال است؟ .68

 ( كلي ـ اضطراب4 ( كلي ـ افسردگي3 ( بك ـ افسردگي2 ( بك ـ اضطراب 1

 كدام عبارت نادرست است؟ .69
 ش هاي تحقيق است.ترين و متنفذترين رو( مشاهده يكي از بنيادي1

 پذير تدوين كرد.هايي آزمونتوان فرضيه( از طريق مشاهده غيرمنظم )اتفاقي صرف( نيز مي2

 ريزي دقيقي دارد.( مشاهده طبيعي طرح3

 توان به خوبي تعيمم داد. ( نتايج مشاهده طبيعي را مي4

 شود؟بندي نمیكداميك از موارد زیر جزء بررسی موردي طبقه .71
 ( مشاهده نامنظم4 ( مصاحبه3 ( تاريخچه طبي2 ي( بيوگراف1

پذیر، كدام روش را هاي آزمونهاي عجيب و نامعمول سنجش یا درمان بيماران و توليد فرضيهجهت توصيف پدیده .71

 كنيد؟پيشنهاد می
 ( بررسي همبستگي4 ( بررسي موردي3 ( مشاهده نامنظم2 ( مشاهده طبيعي1

 كدام عبارت نادرست است؟ .72

 ها در جمعيتي خاص.ير شناسي يعني بررسي ميزان بروز، شيوع و توزيع امراض و بيماريگ( همه1

 ( منظور از بروز تعداد مواردي از بيماري است كه در يك دوره خاص شمارش شده است.2
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 ( شيوع يعني تعداد كل موارد قديمي يا جديد در يك دوره معين3

 عيت مورد نظر دچار اختلال هستند.دهد كه چند درصد از جم( ميزان بروز نشان مي4

 شوند؟گير شناختی از چه طریقی انجام میاغلب تحققات همه .73

 3و  2( 4 يابي( زمينه3 ( مصاحبه2 ( مشاهده1

 ميزان كدام اختلال در زنها بيشتر است؟ .74
 ( مصرف مواد2  ( شخصيت ضد اجتماعي1

 2و  1( 4  ( اضطرابي و خلقي3

 كدام عبارت نادرست است؟ .75
 توان عدم اعتبار يك فرضيه علي را ثابت كرد.روش همبستگي مي ( با1

 شود.ها استفاده ميها و معلول( از روش همبستگي براي روش كردن علت2

 شود.( براي تعيين ميزان رابطه دو متغير از ضريب همبستگي استفاده مي3

,( ضريب همبستگي بين 4 1  كند.تغيير مي 1

 كنند؟سيله كدام روش روابط بين چند متغير را در آن واحد بررسی میبه و .76
 ( ضريب في4 ( كوواريانس3 ( تحليل عاملي2 ( ضريب هبستگي 1

 براي تعيين روابط علی باید از كدام روش پژوهش استفاده نمود؟ .77

 ( نيمه آزمايشي4 ( آزمايشي3 اي( علي ـ مقايسه2 ( همبستگي1

 كدام عبارت نادرست است؟ .78

 گيرند.هاي بين گروهي دو گروه آزمودني مجزا وجود دارند كه هريك تحت درمان خاصي قرار مي( در طرح1

 شوند.هاي مختلف با يكديگر مقايسه ميهاي يك گروه در زمانهاي درون گروهي آزمودني( در طرح2

 شي از دستكاري متغير وابسته بوده يا خير؟ها اعتبار دروني ندارند يعني مطمئن نيستيم كه نتيجه حاصله نا( گاهي آزمايش3

 شود.ها از روش دو سركور استفاده مي( براي جلوگيري از تاثير انتظارات آزمايشگر و آزمودني4

 افزاید؟می استفاده از كدام روش بر اعتبار درونی آزمایش .79
 ها در گروه آزمايش و كنترل( توزيع تصادفي آزمون2  ( همتاسازي1

 ( همه موار مذكور4  وسركورهاي د( روش3

 از معایب تحقيقات آزمایشی این است كه: .81
 ( اعتبار بيروني آنها كم است.2  ( اعتبار دروني آنها كم است.1

 3و  2( 4 ( قابليت تعميم نتايج كمتر دارند.3

 شود؟شناسی روانی استفاده میاز كدام نوع پژوهش جهت بررسی ماهيت آسيب .81
 ( روش آزمايشي4 ( تحليل عاملي3 مبستگي( روش ه2 ( پژوهش قياسي1

 كدام عبارت نادرست است؟ .82

 هاي تك موردي نتيجه رويكردهاي رفتاري و عامل هستند.( طرح1

 هايي دارند.هاي آزمايشي و موردي شباهتهاي تك موردي با روش( طرح2

 شود.( روش تك موردي با تعيين خط پايه شروع مي3

 براي بررسي كارايي درمان مناسب نيستند.هاي تك موردي معمولاً ( طرح4

در كدام طرح كارایی درمان از طریق مشاهده تغييرات نظامدار رفتار آزمودنی در حالت درمان و عدم درمان بررسی  .83

 شود؟می
  ABA  4 )ABAB( طرح AB 3( طرح 2 ( تك موردي1
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 شوند؟هاي آزمایشی و همستگی با یكدیگر تركيب میدر كدام طرح تكنيك .84
 هاي مركب( طرحABAB 4( طرح AB 3( طرح 2 ( تك موردي1

 رفتار نابهنجار و آسيب شناسی روانی

 آسيب شناس روانی، دانشمندي است كه: .85
 كند.( نحوه تحول اختلالات رواني را بررسي مي2 كند.( نحوه پيدايش اختلالات رواني را بررسي مي1

 همه موارد مذكور (4 كند.( سبب شناسي اختلالات رواني را بررسي مي3

 شود؟كداميك از موارد زیر جزء تعاریف اصلی از رفتار نابهنجار محسوب نمی .86
 ( رفتارهاي خطر آفرين2 ( تخلف از هنجارهاي اجتماعي )قلت آماري(1

 ( ناراحتي ذهني4  ( ناتواني يا بد كاري3

 نقطه قوت رویكرد قلت آماري كدام است؟ .87
 فق بودن نقاط برش( مورد توا2  ( كمي بودن نقاط برش1

 ( نسبيت فرهنگي4 ( مبتني بودن آن برخود گزارش مراجع3

 باشد؟جذابيت شهودي از مزایاي كدام تعریف نابهنجاري می .88
 ( بد كاري4 ( ناتواني3 ( ناراحتي ذهني2 ( همرنگي با هنجارها1

 معایب تعریف مبتنی بر همرنگی، رفتار نابهنجار كدام است؟ .89
 ( همه موارد مذكور4 ( نسبيت فرهنگي3 هاتعداد انحراف( 2 ( انتخاب نقاط برش1

 هاي خود بيمار استوار است؟كدام تعریف نابهنجاري تقریباً به طور كامل برگزارش .91
 ( رفتار منحرف4 ( ناراحتي ذهني3 ( ناتواني2 آماري( قلت1

 مهمترین فایده كدام تعریف نابهنجاري این است كه به استنباط كمی نياز دارد؟ .91
 ( همرنگي با جماعت4 ( بدكاري3 ( ناراحتي ذهني2 آماريقلت( 1

 تعریف رفتار نابهنجار براساس ناتوانی كدام است؟ مهمترین نقطه ضعف .92

 ( قضاوت در مورد بد كاري اجتماعي و شغلي نسبي است.1

 ( صرفاً مبتني برخودگزارشي بيمار است.2

 ( به استنباط زيادي محتاج است.3

 ي( عدم جذابيت شهود4

 رابطه بيماري روانی و رفتار نابهنجار چيست؟ .93
 ( بيماري رواني گروهي بزرگ از سندرم هاست كه مركب از رفتارهاي نابهنجار.1

 شود.( هر فردي رفتار نابهنجار داشته باشد بيمار رواني محسوب مي2

 ( اين دو رابطه اندكي دارد.3

 شود.( رفتار نابهنجار موجب ايجاد بيماري رواني مي4

 گردد؟از بيماري روانی محسوب نمی DSMكداميك از موارد ذیل جزء تعریف .94
 ( بد كاركردي2  ( ناراحتي ذهني1

 ( از لحاظ باليني حائز اهميت4  ( بزهكاري3

 كدام عبارت در مورد تعریف بيماري روانی نادرست عنوان شده است؟ .95
 ايش احتمال وقوع مشكلات همراه باشد.( مجموعه رفتارهاي نابهنجار بايد با ناراحتي، ناتواني يا افز1

 ( اختلال رواني معرف وجود نوعي بد كاري در درون فرد است.2

 ( تمامي تعارضات فرد يا جامعه يا انحرافهاي رفتاري نشانه اختلال رواني است.3
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 شود.( بيماري رواني تظاهر يك بد كاري رفتاري، رواني يا زيست شناختي قلمداد مي4

 ین مزیت تشخيص كدام است؟نخستين و مهمتر .96
 هاي رواني( تعيين علل بيماري2 ( برقراي ارتباط و تبادل نظر متخصصان1

 ها( تعيين مسئوليت بزهكاري4 ( كمك به درمانگر جهت بستري نمودن بيمار3

 هاي تشخيصی كدام است؟مهمترین دليل پا برجا ماندن نظام .97
 حقيقات تجربي( ترويج ت2 بنديهاي طبقه( توصيفي بودن نظام1

 هاي درماني مناسب( بررسي روش4 شناسي رفتار نابهنجار( بررسي سبب3

 هاي كدام اندیشمند است؟بندي مختلف تبلور تلاشهاي طبقهنظام .98
 ( سگن4 ( ايتارد3 ( كراپلين2 ( پينل1

 ست؟ماندگی ذهنی انشانگر هر گونه اختلال بالينی به جزء اختلالات شخصيت و عقب DSMكدام محور  .99
 4( محور4 3( محور3 2( محور2 1( محور1

 شود؟نشان داده می DSMماندگی ذهنی در كدام محور اختلالات شخصيت و عقب .111
 IV( محور III 4( محور II 3( محور I 2( محور 1

 شود؟براي نشان دادن وضعيت پزشكی فرد استفاده می DSMدام محوراز ك .111
 4( محور4 3( محور 3 2( محور 2 1( محور 1

 شوند؟عنوان می DSMمشكلات تحصيلی، شغلی، اقتصادي، جزایی و محيطی در كدام محور .112
 5( محور 4 4( محور3 3( محور 2 2( محور 1

كدام كد در محور  .113 GAF  هاست؟بيانگر عملكرد عالی فرد در اكثر فعاليت 5

 80تا 75( 4 85تا  80( 3 90تا  85( 2 91تا  100( 1

 ؟هاي جزئي استها يا وجود نشانهعدم وجود نشانهبيانگر  5كدام كد در محور  .114

 70تا 61( 4 80تا  71( 3 09تا  81( 2  91تا  100( 1

 زاست؟هاي موقتی و واكنش در برابر عوامل استرسبيانگرنشانه 5كدام كد در محور  .115
 60تا  51( 4 70تا 61( 3 80تا 71( 2 90تا  81( 1

 هاي خفيف است؟بيانگر وجود نشانه 5كدام كد در محور .116
 60تا  51( 4 70تا  61( 3 80تا  71( 2 91تا  80( 1

 نشان می دهند؟ 5هاي متوسط را با كدام كد در محوروجودنشانه .117
 40تا  31( 4 50تا 41( 3 60تا  51( 2 70تا  61( 1

 هاست؟بيانگر وجود كدام نشانه 5در محور  50تا  41كد   .118
 ( شديد4 ( خفيف3 ( متوسط2 ( جزئي1

 كنند؟اختلال قوه واقعيت آزمایی یا برقراري ارتباط را با كدام كد مشخص می .119
 20تا  11( 4 30تا  21( 3 40تا  31( 2 50تا  41( 1

 كنند؟مشخص می 5هذیان و توهم را با كدام كد در محور .111
 20تا  11( 4 30تا  21( 3 40تا  31( 2 50تا  41( 1

 شود؟مه زدن به خود یا دیگران با كدام كد عنوان میاحتمال صد .111

 20تا  11( 4 30تا  21( 3 40تا  31( 2 50تا  41( 1
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 امهنپاسخ

 

 

 

 

 مفاهيم بنيادي و تاریخچه روانشناسی بالينی

 درست است.  2گزینه  .1

يا جار بهنبا افراد شاوره مشناسان باليني همپوشي دارند. به طور سنتي، روان شناسان هاي روانشناسان مشاوره و فعاليتهاي روانفعاليت

ها براي سنجش، انجام آن روش اصليكنند. كار آنها شامل مشاوره گروهي يا مشاوره انفرادي است و افرادي كه كمي ناسازگارند، كار مي

، اريخيلحاظ تها، شخصيت، علايق و استعداد شغلي(. از كنند )مثلاً، سنجش تواناييهم مي گيريآزموناست. البته آنها مصاحبه 

 ـشهاي شناسان مشاوره از تكينكاز روان اخيراً بسياريدارند.  شغلي و تحصيلشناسان مشاوره يد طولايي در مشاوره روان  ناختيرفتاري 

 كنند.هم استفاده مي پسخوراند زيستيو 

 درست است.  2گزینه  .2

دارند. اين ناتواني ممكن است ناشي از نقايص  جسميناتواني شود كه ، شامل افرادي ميتوانبخشيشناسان تحقيقات و اقدمات روان

، ي جسمي، روانيهامحدوديت ي وهاتا با معلوليتكنند شناسان توانبخشي به افراد كمك ميمادرزادي يا جراحت و بيماريها باشد. روان

 هاست.هاي توانبخشي و بيمارستانشوند. محل كار آنها هم عمدتاً سازمان سازگاراجتماعي و محيطي خود 

 درست است.  2گزینه  .3

شوند. آنها همچنين به پيشگيري و درمان مردم مي حفظ و ارتقاي سلامتيبا تحقيقات و خدمات خود موجب  سلامتي شناسانروان

ي افشاره، كنترل سيگار كنند، ترك كردنريزي، اجرا و بررسي ميهايي را طرحپردازند و به منظور كمك به مردم برنامهها ميبيماري

 بدن و حفظ تناسب اندام از جمله اين موارد است. كاهش وزن، روحي

 درست است.  1گزینه  .4

 شناسان درگيردرصد روان فعاليت

1005 

 ميانگين درصد زماني               

1995 1986 1981 1973 

37 84 درمانيروان 35 35 31 

15 74 جشتشخيص / سن 16 13 10 
9 50 تدريس 14 12 14 

7 62 نظارت باليني 11 8 8 
10 47 پژوهش /نگارش 15 7 7 

7 54 شورتم 11 7 7 
11 52 امور اجرايي 16 13 13 
 است.« مشورت اجتماعي»يابي گارفيلد و كورتز اين رقم براي * در زمينه

 ي. نوركراس، آر. اس. كارگ ـ بري وجي. اً. پروچاسكا.نوشته جي. س« 1009شناسان باليني دهه روان»منبع: اقتباس از مقاله 

 درست است.  1گزینه  .5

www.ravangam.com

 گروه آموزشی مقدم
 تهیه نسخه  كامل  كتاب

021-88400788



ها اطلاعات لازم را براي حل مسئله است. متخصص باليني با استفاده از اين روش مصاحبهو  گيريآزمون، مشاهدهشامل  سنجش

 كند.آوري ميجمع

 درست است.  3گزینه  .6

ت هاي كوچك يا به صوراست. اما معمولاً به صورت يك به يك يا درگروه تدريسديگري از نظارت باليني در واقع شكل  نظارت باليني:

هاي كارورزي، و چه در محيط هاي باليني شناسان باليني معمولاً چه در دانشگاه و دورهشود. روانانجام مي غيررسميآموزش غير كلاسي و 

 دهند.جويان و انترنها اختصاص ميبخش قابل توجهي از وقت خود را به نظارت بر كارهاي دانش

 درست است.  4گزینه  .7

 مبذول داشت. كتل زمان واكنش افراد تفاوتكرد، وي توجه خود را به كه كتل در آزمايشگاهش كار مي هاي ويلهلم وونتبا وجود مخالفت

ز گيريهايش ابود كه براي توصيف اندازه تلك توان هوشي را بررسي كرد، و در واقع ايننيز همچون گالتون معتقد بود كه از اين راه مي

 استفاده كرد. هاي روانياصطلاح آزمون

 درست است.  2گزینه  .8

بندي بقههاي طمسئله طرح درونزاد )لاعلاج(و عوامل  پذير(برونزاد )معالجهبا تقسيم بيماري رواني به انواع ناشي از عوامل  كراپليناميل

ادي هاي زيهاي او از بيماران، اكتشافي بودند و بحث و جدلبنديوز نير ادامه دارد. توصيفات و طبقهكشيد كه داستان آن حتي امررا پيش

 را درباره آسيب شناسي به دنبال آوردند.

وده كه نتيجة ده سال مطالعات او ب« رسالة پزشكي فلسفي دربارة جنون شوق و شور»در كتابي به نام  پينلفيليپ  1891اولين بار در سال 

هاي هاي رواني دانست. فيليپ پينل بيماريهاي ذهني را گروهي از بيمارياشاره كرد و عقب ماندگي هاي روانيچهار گروه بيماريه ب

هاي عقب ماندگيـ 4 جنونـ 3يا جنون شور و شوق )شيدايي(  ماني ـ2يا ماليخوليا  ملانكولي ـ1رواني را به چهار گروه تقسيم كرد: 

  ذهني

 است.  درست 2گزینه  .9

 گالتونا ر ابداع كننده اين ابزارهاتوان تشخيص رواني بود. مي آزمونگيري رواني يا هاي اين عصر، پيدايش اندازهيكي از مهمترين پيشرفت

 بود. بينه آن،آلفرد نيروي محركه قطعيدانست اما  كتلو 

 درست است.  4گزینه  .11

آزمون تداعي آزمون  1910استفاده كرد و در سال  تداعي كلماتاز روش  هاي ناهشياركشف عقدهي برا 1905حدود سال  يونگ كارل

 ـروزانف منتشر شد. در حالي كه  هاي تداعي كلمات پيشرفت ها بود، اين آزموندر حال آزمايش اين گونه تكينك1879از سال  گالتونكنت 

 شدند.گيري تشخيصي محسوب ميدر آزمون مهمي

 درست است.  3گزینه  .11

عامل جي را مطرح كرد و آن را  هوش عموميمفهوم  اسپيرمن، چارلز 1904در سال  g  .هاي تواناييبا تاكيد بر مفهوم  ثرندايكناميد

اكنون نيز به شدت هايي كه همشد، بحثهاي زيادي در خصوص ماهيت هوش ميدر آن زمان بحث ، خود را وارد ميدان كرد. اماجداگانه

 كرد.تقسيم مي انتزاعيو هوش  انضمامي، هوش اجتماعي ثرندايك هوش را از نظر كاركرد به سه دستةهوش ادامه دارند.

 درست است.  2گزینه  .12

رفتارهاي اي بود كه براي هويدا كردن را ابداع كرد. شايد اين اولين پرسشنامه رنجوريسشنامه روانپر 1917در سال  وودورثرابرت 

 شد.طراحي مي نابهنجار

 درست است.  1گزینه  .13

لين اورا ابداع كرد. شايد اين  اطلاعات فردي(-رنجوري)برگه احوال شخصيپرسشنامه روان 1917رابرت وودورث در سال 

 كشد.طراحي مي رفتارهاي نابهنجاربود كه براي هويدا كردن  ايپرسشنامه

 درست است.  1گزینه  .14
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بود، نيز مجهز شده بودند. در همين   شورسي موسيقياييكه مظهر آن آزمون توانايي  استعداد هايشناسان به آزموندر آن زمان روان

مورد استفاده قرار گرفتند و پس از آن  پرسشنامه علايق شغلي استرانگ1927ل دوران بود كه آزمون هاي علاقه ابداع شدند. در سا

 تهيه شد.هاي كودر رجحانپيشينه 

 درست است.  4گزینه  .15

جاني دوباره بخشيدند. اكنون هاي قديمي درباره هوش، بودند، به بحث تحليل عامليكه مبتني بر  1927در سال  ترستونكارهاي لوئيس 

منتشر شد و در سال هاي رشد گزل مقياس 1928اسپيرمن، ثرندايك، ترستون با مفاهيم مهمي وارد عرصه هوش شده بودند. در سال 

رد، كافراد بررسي مي كفايت يا پختگي اجتماعيسب تهيه شد. اين مقياس، رفتارها را برح واينلنددالز  پختگي اجتماعيمقياس  1936

 نه صرفاً برحسب هوش.

 درست است.  2گزینه  .16

را منتشر كرد. تا  وكسلر ـ بلويورخ داد. زماني كه ديويد وكسلر آزمون  1939در سال  گيري هوشپيشرفت عمده در جنبش آزموناما 

خشي در مورد هوش بزرگسالان وجود نداشت، و تجديدنظرهاي بعدي آزمون وكسلر ـ بلويو آن را به آن زمان هيچ معيار انفرادي رضايتب

 تبديل كرد.مهمترين آزمون انفرادي هوش بزرگسالان 

 درست است.  2گزینه  .17

سوئيسي، كتاب تشخيص رواني را روانپزشك  رورشاختامين شد، وقتي هرمن  1921در سال  هاي فرافكننيروي محركه اصلي آزمون

هاي مبهم آزمون او پاسخ كرد. رور شاخ نشان داد كه وقتي مردم به محركهاي جوهر براي تشخيص استفاده ميمنتشر كرد، كه در آن از لكه

گذاري هاي نمرهراهنماها و روش برونو كلاپفركه اس. جي . بك و  1937كنند. اما از سالرب زندگي خود را مطرح ميامي دهند، در واقع تج

 را ابداع كرد. هاي فرافكناصطلاح تكنيك فرانكال . كي.  1939خود را منتشر كردند، آزمون رورشاخ معروف شد. سپس در سال

 درست است.  3گزینه  .18

از آن  آزمون رور شاخهاي فرافكن فقط شود، و در ميان آزمونمي اندريافت موضوع استفاده زياديدهند كه از آزمونتحقيقات نشان مي

 است. ترمعروف

 درست است.  1گزینه  .19

است و هم يكي از ابزارهاي  فرافكنهاي را منتشر كرد. اين آزمون، هم يكي از آزمونآزمون بندر گشتالت ، لارتابندر 1938درسال 

 صدمات مغزي.گيري اندازه

 درست است.  3گزینه  .21

استوارند، يعني نمرات  نگررويكرد قانون( بر 1989مثل شخصيت سنج چند وجهي مينسوتاي يك و دو )باچر و همكاران،  ابزارهاي عيني

رافكن شوند. آزمون هاي فمي متوسط نمره تفسيربا  نمره به دست آمدهشود. در اين روش، مي قواعد تجربي تفسيرآزمون با استفاده از 

پويايي و مي شود و اكثر تفسيرها براساس نظريه روانبر فرد تمركز ها بيشتر بر اساس رويكرد تفاوت نگر تفسير مي شوند. در اين آزمون

 نظر وجود دارد.هاي عيني و فرافكن اختلافشوند. البته امروزه نيز بين طرفداران تكينكقواعد تجربي انجام مي

 درست است.  4 گزینه .21

هاي ( و مجموعه آزمون1969)ريتان،  هالستيد ـ ريتانعبارتند از: آزمون  عصبي ـ روانشناختيهاي برخي از معروفترين مجموعه آزمون

 لوريا نبراسكا.

 درست است.  4گزینه  .22

م مورد او بايد گفت كه در واقع شاركو بر خلاف تصورش، هيپنوتيزكرد. در  هيپنوتيزمتوان را مي هيستريكمعتقد بود كه فقط افراد  شاركو

ي هيستري شناسنشانه برنهايمكردند. به نظر از شاركو انتقاد مي و پيرژانه اي همچون هيپوليت برنهايمكرد تا هيستري را. عدهرا بررسي مي

 است. تباهي ارثيو يك نوع  يتي دوپارهتظاهر شخصمتقد بود هيستري  ژانه. از سوي ديگر پذيريتلقينچيزي نبود جز 
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 درست است.  2گزینه  .23

 ويتمر توسط شناسياولين درمانگاه روانتاسيس 

 درست است.  2گزینه  .24

ـ به نحو بارزتري از اصول سنتي فرويدي  بازي درمانيشناسان برروي كودكان تاثير گذاشت يعني دومين روندي كه بركارهاي اوليه روان

 نا فرويد،آدهد. هاي بياني، تشكيل مي. اساس بازي درماني را اعتقاد به نيروي شفابخش رها سازي خصومت از طريق بازيتاثير پذيرفته بود

 گرفت.سرچشمه مي اصول روانكاويروشي را براي بازي درماني ابداع كرد كه از  1928دختر مشهور زيگموند فرويد در سال 

  درست است. 3گزینه  .25

لوي 1983 «را ابداع كرد. «درمان ارتباطي 

 درست است.  3گزینه  .26

 يريزبان يادگرا به  روانكاوي فرويدكتابي تحت عنوان شخصيت و روان درماني منتشر كردند كه  جان دالرد و نيل ميلر 1950در سال 

ترين اولين و عمده 1942در سال  درمان مراجع مدار راجرزانكاوي به قدري مسلط بود كه كتاب كرد در .واقع در آن زمان، رومطرح مي

 هاي شديدي به دنبال داشت.العملآمد. كتاب راجرز تحولي مهم در دنياي روان رماني و تحقيق بود كه عكسبه شمار مي رقيب روانكاوي

 درست است.  4گزینه  .27

 را ابداع كرد. الت درمانيگشت، پرلز

 درست است.  3گزینه  .28

 و ارتباطش با نظريه وجودي صحبت كرد. معنادرمانيدرباره  1953 فرانكل

 درست است.  1گزینه  .29

 را توصيف كرد. خانواده درماني آكرمن 1958در سال 

 درست است.  3گزینه  .31

 را مطرح كرد. عقلاني ـ هيجانيدرمان  اليس 1962در سال 

 درست است.  4گزینه  .31

 تحليل تبادلي برنتقريباً در همان زمان  1961.مطرح شد 

 درست است.  3گزینه  .32

اندرو و سالتر 1949 1953بود. در سال  زداييهاي حساسيتدار روشطلايهن، كتاب درمان از طريق بازتاب شرطي را نوشتند. كار آنا

 بي . اف . اسكينر با كاربرد اصول ]شرطي سازي[ عامل در مداخلات اجتماعي و درماني، رفتار درماني را گامي به پيش برد.

 درست است.  3گزینه  .33

است، ابداع كرد. در اين زمان  سازياصول شرطيكرد مبتني بر مي را كه تصور زدايي منظمحساسيتروش  جوزف ولپي 1058در سال 

 جنبش رفتار درماني بيش از هر زماني متسحكم شده بود. 

 درست است.  1گزینه  .34

بندورا در همين دوران بود كه آلبرت 1969 ديگران يا به  دهمشاهمهيا كرد. او نشان داد كه با  جنبش رفتاري ـ شناختيزمينه را براي

 توان رفتارها را اصلاح كرد.قول او الگوبرداري مي

 درست است.  1گزینه  .35

بود و ويليام جيمز امريكايي كه اولين  1879در لايپزيك به سال شناسياولين آزمايشگاه رسمي روانآلماني كه بنيانگذار  وونت ويلهلم

 شناسي منتشر ساخت.كتاب كلاسيك خود را با عنوان اصول روان 1890ا تاسيس كرد و در سال شناسي امريكا رآزمايشگاه روان
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 درست است.  2گزینه  .36

 را برپا مي سازد. بهداشت روانيجنبش  بيرس 1908

 درست است.  4گزینه  .37

 كند.ابداع مي را گروه درماني مورنو 1932

 درست است.  3گزینه  .38

ال را ابداع كرد و در س اصطلاح روان درماني)رفتار درماني(هاي رفتاري بود. او بود كه نيز يكي ديگر از افراد متنفذ پژوهش آيزنكهانس 

 در اين باره كتابي مهم نوشت. 1960

 درست است.  4گزینه  .39

( به شش اصل اشاره شده است. هر يك از اين اصول 1992شناسي آمريكا، )انجمن روان شناساناصول اخلاقي روان 1992در نسخه سال 

(. اين ن قبيلهاي قانوني، و از ايهاي همچون: سنجش، مداخله، درمان، فعاليتشناسان باليني رابطه دارند )فعاليتهاي روانبا يكي از فعاليت

 اصول عبارتند از:

 صلاحيت 

 صداقت 

 اي و علميپذيري حرفهمسئوليت 

 هااحترام به شأن و حقوق انسان 

 توجه به رفاه ديگران 

 پذيري اجتماعيمسئوليت 

 درست است.  4گزینه  .41

 تند.( مهم هسمهارت ميان فردييا  قضاوت باليني، مهارت باليني، دانشمتخصص باليني ) ابعاد صلاحيتتمامي 

 درست است.  4گزینه  .41

ه در اي بود كهاي معاصر درمان تأثير بسزا داشت، پديدههاي جديد شخصيت و روشيكي از عوامل مهمي كه در ايجاد پسيكوآناليز و تئوري

را كه  ن قدرتشناسيم، كشف كند و اياي را كه امروز به نام هيپنوتيزم ميناميدند. مسمر توانست پديدهمي مسمريسمآن را  قرن نوزده

روزه اي استفاده كرد كه امناميد. او از روش هيپنوتيزم به گونه «مغناطيسم حيواني»به نظر او تنها خود او و افراد معدود ديگري دارا بودند، 

 شود.ها استفاده ميها و تماشاخانهدر سيرك

 درست است.  2گزینه  .42

 و درباره آن دست به تحقيقات علمي زد. را جانشين مسمريسم ساخت  هيپنوتيزمبود كه نام  برايد

 درست است. 4گزینه  .43

استفاده كردند و فرويد تحت تأثير اين استادان، هيپنوتيزم را براي درمان  تحقيق و درماناز روش هيپنوتيزم به منظور  شاركو و برنهايم

 استفاده كرد. «تداعي آزاد»از روش  به جاي آناين روش را كنار گذاشت و  فرويدبيماران رواني به كار گرفت؛ ولي بعدها 

 درست است.  4گزینه  .44

را مطرح ساخت. پيش از اين زمان، همه به اين گونه  ماندگي هوشيپسيكوز و عقببراي اولين بار فرق ميان  اسكيرول 1838در سال 

 نگريستند.افراد به چشم ديوانه مي
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 درست است.  1گزینه  .45

را  متكل ها را فقط به دو دسته تقسيم كرد. اسكيرولماندگي عقلي، درجات مختلفي دارد؛ البته خود او آنشد كه عقب اسكيرول متوجه

 ارد.تري با مقدار هوش دهاي ديگر انسان رابطه نزديكاين گونه افراد دانست. به نظر او زبان از همه فعاليت تشخيصبراي  معياربهترين 

 درست است.  4گزینه  .46

قبل از ميلاد(  322تا  384دانست و ارسطو )هاي فكري را مربوط به يك قوه غيرمادي ميقبل از ميلاد( فعاليت 322تا  427ون )افلاط

 گذاري كرد.را پايه اساس موروثي بودن عقايد( اولين فردي بود كه 1677تا  1632) اسپينوزاگفت. ماده سخن مي« روح»از 

 درست است.  2گزینه  .47

است كه به تدريج و از طريق حواس، معرفت پيدا  «لوح خالي»روان مانند يك »بعد از رد اين نظريه، اعتقاد خود را چنين بيان داشت:  لاك

 «كند.مي

 درست است. 1گزینه  .48

 ، نقش مهمي دارد.باليني در ايجاد روانشناسي هاي فرديتفاوتتاريخچه 

 درست است.  1گزینه  .49

شناسي به  نام ماسكلين، ستاره 1796گيري شد. در سال براي اولين بار بر اثر يك تصادف جالب، توسط علم نجوم اندازه هاي فرديتفاوت

بيسل كه  1816د كينر بروك را به اين دليل كه مشاهدات او روي حركات ستارگان يك ثانيه اختلاف داشت، اخراج كرد. در سال همكار خو

ن فاوت بيت علت اصلي اين اختلافات فردي را بيسلشناس بود، از ماجراي كينر بروك مطلع شد و به كشف آن علاقه نشان داد. او نيز ستاره

 ناميد. «فرمول شخصي»بيان كرد و آن را  هاي افرادالعملعكس

 درست است.  4ینه زگ .51

را  العملكسسرعت عدرباره  اولين تحقيق علميآمريكايي كه در اولين لابراتوار روانشناسي در دانشگاه لايپزيگ، شاگرد وونت بود،  كتل

 انجام داده است.

 درست است.  1گزینه  .51

 شد. شناسي كودكروانشناسي، به نام ، موجب پيدايش رشته ديگري در روانگيري هوشزهانداعلاقه و توجه به 

 درست است.  3گزینه  .52

اولين تحقيق علمي درباره نگاشته بود، منتشر كرد. اين  مشاهدات رفتار كودك خودگزارشي را كه براساس  تيدمن 1787در سال 

 گران در مورد اين موضوع شد.سبب انگيزش علاقه دي كودك،

 درست است.  3گزینه  .53

 را ايجاد كرد. ضريب هبستگيرياضيدان بزرگ و دوست صميمي گالتن فرمول رياضي  پيرسونكارل 

 درست است.  1گزینه  .54
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 گيري كرد.افراد را اندازه هوشتوان مي حسي مختلفهاي آزمونبه وسيله  گالتنبه نظر 

 درست است.  2گزینه  .55

تفاده مبتكر اسهاي بسياري دارند. او هاي جسماني و ادراكي، از لحاظ عواطف و علايق نيز تفاوتهده كرد كه مردم علاوه بر تفاوتمشا گالتن

بود  همچنين از اين وسيله براي دستيابي به تخيلات افراد استفاده كرد. اين كوشش  از پرسشنامه به منظور ارزيابي منش و شخصيت

 مند شوند.هاي فردي علاقهتل به تحقيق درباره تفاوتاشخاصي مانند ككه  هاي گالتن سبب شد

 درست است. 2گزینه  .56

سال پيش از ميلاد مسيح شروع شد، ولي در حقيقت آغاز  300گيري خصوصيات جسمي و رواني بشر از بايد متذكر شد كه گرچه اندازه

 بود. گالتن، از زمان شناسيدر روان استفاده از روش هاي علمي به صورت منظم

 درست است.  1گزینه  .57

 آلماني در دانشگاه لايپزيك تأسيس كرد. وونترا ويلهم  اولين الابراتوار رسمي 1879در سال 

 درست است.  4گزینه  .58

 شروع شده بود. فخنربود كه به وسيله  پسيكوفيزيك تحقيق درباره قواي ادراكي يا

 درست است. 1ینه گز .59

حت اي تكه از شاگردان وونت در دانشگاه لايپزيك بود، پس از مراجعه به وطن خود، مقاله تلكشناس آمريكايي به نام روان 1890در سال 

 سازيطلح كرد. كاتل، در امر آزمونرا مص «هاي روانيآزمون»اصطلاح نوشت و براي اولين بار « گيري آنهاهاي رواني و اندازهآزمون»عنوان 

 كرد. ميزان كردن آزمون تاكيد بيشتريقدمي فراتر از گالتن نهاد و در 

 درست است.  2گزینه  .61

 ساختند.1905را در سال  اولين آزمون هوش بينه و سيمون

 درست است.  4گزینه  .61

 ارمي بتاو  باسوادانبراي  آرمي الفاوجود به وجود آمد. دو آزمون مشهور  به جنگ جهاني اولهاي در سال هاي هوش گروهيآزمون

 تنظيم شد كه در انتخاب سربازان و افسران از آنها استفاده زيادي به عمل آمد. بيسوادانبراي 

 اصطلاح بهره هوشيشد.  اي ساختهحظههاي هوش فردي و گروهي، كلامي و غير كلامي به نسبت قابل ملاآزمون1920در حدود سال 

 نيز متداول شد. هوش عمليگيري رايج و اندازه

 درست است.  3گزینه  .62

بود و گاهي هم براي گرفتن بهره هوشي اشخاص بزرگسال به كار برده  مناسب  سال15تا سن فقط براي كودكان  استنفورد ـ بينهآزمون 

 نست اين منظور را به نحو احسن عملي سازد.تواشد ولي نميمي

 درست است.  3گزینه  .63
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را براي اندازه گيري هوش بزرگسالان درست كرد. اين آزمون نه تنها از هوش بهره كافي به دست  آزمون وكسلر ـ بلويووكسلر، 1939سال 

 الانهوش بزرگسگيري به منظور اندازهاولين آزمون ميزان شده كرد. اين ضه ميرهايي از استعدادهاي معين افراد نيز عداد، بلكه بهرهمي

 هاي نوع خود برتري داشته است.بود كه تا به امروز نيز بر ديگر آزمون

 درست است.  1گزینه  .64

نكه اين آزمون در اصل به منظور انتخاب افراد منتشر شد. با آوودورث به وسيله  آزمون اندازه گيري حالات عصبياولين  1918در سال 

در ارتش به وجود آمده بود، ولي بعدها از آن در موسسات غير نظامي استفاده كردند. اين پرسشنامه كه براساس علايم معمول حالات عصبي 

است. البته « وسط آلپورت ـ ورنونها تتحقيق در ارزش»هاي هاي ديگر از نوع خود شد. از آن جمله، آزمونآزمونمدل ساخته شده بود، 

 گيرد.شناسان مورد استفاده قرار نميها اوليه شخصيت، امروزه از طرف رواناغلب آزمون

 درست است.  2گزینه  .65

و يونگ اين نوع  سبب شد كه افرادي ماند بلويلر1885در سال «روش تداعي لغات»است. او با انتشار  گالتن هاي پروژكتيو،پدر آزمون

 رود.ها با آنكه تغييرات زيادي يافته است، ولي هنوز هم به كار ميها را متداول كنند. اين تستآزمون

 درست است.  4گزینه  .66

 و موري مورگاناست به وسيله  تي ـ اي ـ تيگيري شخصيت كمك شاياني كرد، آزموني آزمون پروژكتيو ديگري كه به نهضت اندازه

از  آن روشنتر هايانگيزهاين است كه  درن آزمون مانند رورشاخ از تعدادي كارت درست شده است، ولي تفاوت آن ساخته شد. اي

گر بايد درباره آنها هاي مختلف را نشان مي دهند و آزمونها، اشخاص و موقعيتهاي رورشاخ است، بدين معني كه كارتانگيزه

 وحيه او خواهند بود.ها معرف رهايي بگويد كه اين داستانداستان

 درست است.  1گزینه  .67

ع به اندازه برند، البته در آن موقها به كار ميدانند. روش ويتمر شبيه روشي است كه امروزه در كلينيكمي پدر روانشناسي بالينيرا  ويتمر

 هاي روانشناسي ساخته نشده بود.كافي، آزمون

 درست است 2گزینه  .68

د. . اما تحقيقات بعدي نظر او را تاييد نكردناندساز افسردگيزمينه خود مختاري شديديا  گرايي شديدجامعهابتدا اظهار داشت كه  بك

گرايي يا خود مختاريشان افسرده نيستند. نتايج تحقيقات آنها نظريه اوليه بك را زير محققان متوجه شدند كه برخي افراد با وجود جامعه

 ت. گذاش فرضيه همخوانيافسردگي تجديدنظر كند. او نام نظريه تجديد نظر شده خود را سوال برد و باعث شد بك در مورد شخصيت 

 درست است.  4گزینه  .69

 گيرند، ولي اتفاقي و. اين نوع مشاهدات در محيط واقعي زندگي صورت ميترنددقيق وتر منظم. در اين روش مشاهدات، مشاهده طبيعي

 و كندكنترلي بر وقايع اعمال نميگر هيچگونه ارند. در اين نوع مشاهدات، مشاهدهد ريزي دقيقيطرحباري به هر جهت نيستند و 

 هاي يا افرادتوان به ساير موقعيتشوند. به همين دليل نتايج آن را نميهاي انگشت شمارشي محدود ميمشاهداتش به افراد يا موقعيت

 ها سهواً بر رويدادهاي مورد مطالعه تاثير گذارد.اهده يا ثبت پاسخگر ممكن است در حين مشداد. زيرا در برخي موارد مشاهده تعميم

 درست است.  4گزینه  .71

ها، و تشريح درمانها را ها و آزمونهاي آزمودني. مصاحبه، پاسخمطالعه دقيق يك مراجع يا بيمارعبارت است از  بررسي مورديروش 

هاي طبي و از اين قبيل را نيز ها، خاطرات، وقايع زندگي، تاريخچهافي، نامهتوان نوعي بررسي موردي تلقي كرد. بيوگرافي و اتوبيوگرمي

توليد آيند. ارزش آنها نيز در هايي معروف به حساب ميهاست كه روشهاي موردي جاي داد. اين نوع مطالعات سالتوان در گروه بررسيمي

 علمي باشند.درآمدي عالي براي تحقيق توانند پيشها مي. اين روشهاستفرضيه
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 درست است.  3گزینه  .71

ما اين بحث را با نظر ديويسن و نيل  1996  :توصيف خاتمه مي دهيم. به نظر آنها روش بررسي موردي براي موارد زير بسيار مفيد است

مشهور »يا  اطلاعات مورد قبول رد كردنو ويژه مصاحبه، سنجش يا درمان بيماران،  روش هاي جديد، هاي عجيب و نامعمولپديده

 .پذيرهاي آزمونتوليد فرضيهو « جهاني

 درست است.  4گزینه  .72

و بيماريها در جمعيتي خاص. در اين تعريف از چند اصطلاح استفاده  توزيع امراض، و شيوع، بروزيعني، بررسي ميزان  گيرشناسيهمه

تعداد كل يعني  شيوعشمارش شده است، در حالي كه  يك دوره خاصدر  از بيماري است كه تعداد مواردي، بروز شده است. منظور از

گويد كه آيا تعداد موارد جديد بيماري يا اختلال در حال افزايش است )براي بروز به ما مي در يك دوره معين.قديمي يا جديد ـ  موارد

اما ميزان شيوع، نشان مي دهد كه چند درصد از جمعيت مورد مثال، آيا تعداد موارد جديد ايدز در امسال بيشتر از سال قبل بوده يا خير؟( 

 نظر دچار بيماري يا اختلال هستند.

 درست است.  4گزینه  .73

د شوند. اما پايايي و اعتبار اطلاعات حاصل از آنها قابل ترديانجام مي مصاحبهيا  يابيزمينهاز طريق  گير شناختيهمهبسياري از تحقيقات 

هاي شمارش موارد را مشخص كنيم. در اين راه اگر فقط نه تحقيقات، ابتدا بايد سلامت رواني را تعريف، و سپس محلاست، زيرا در اين گو

 ايم.ها بپردازيم در واقع از ساير محل ها غافل شدههاي و بيمارستانبه وارسي درمانگاه

 درست است.  3گزینه  .74

بيشتر است. براساس اين نتايج ها زندر  اضطرابي و خلقيهاي و اختلال مردهادر  ضداجتماعييا شخصيت  مصرف موادميزان اختلال 

توان نتيجه گرفت كه ظاهراً مردها بيش از زنها در معرض خطر ابتلاء به اختلال مصرف مواد هستند. پس جنسيت مذكر يكي از عوامل مي

نگاشتي هاي اجتماعي ـ جمعيتشوند و ويژگيمحدود نميهشدار دهنده براي اين نوع اختلالات است. اما عوامل هشدار دهنده به جنسيت 

 گيرند.را هم در بر مي

 درست است.  2گزینه  .75

هاي به دست آمده منطقي استفاده كرد. هر قدر هم كه همبستگي هاها و معلولعلتبراي روشن كردن  تواننمي هبمستگي هاياز روش

 عا كنيم كه يك متغير موجب متغيري ديگر شده است.ها ادتوانيم صرفاً براساس اين هبمستگيباشند، نمي

 درست است.  2گزینه  .76

بررسي حد را در آن وا روابط بين چند متغيرتوان است. با تحليل عاملي، مي همبستگيروش  مشتقاتاين روش يكي از  تحليل عاملي:

 كنند و آيا از لحاظ كاركردي با هم رابطه دارند.يير ميدهد آيا متغيرها به طور هماهنگ تغكرد. تحليل عاملي روشي آماري است كه نشان مي

 درست است.  3گزینه  .77

 استفاده كنيم. آزمايشيهاي بايد از روش تعيين روابط عليبراي 

 درست است.  3گزینه  .78

وده است يا بتوسط ما  دستكاري متغير مستقلندارند، يعني مطمئن نيستيم كه نتيجه حاصله ناشي از  اعتبار درونيهاي گاهي آزمايش

ه توان گفت كها نيز حتي گروه كنترلي كه بتوان گروه آزمايشي را با آن مقايسه كرد، وجود ندارد. در نتيجه ميخير. در برخي از آزمايش

ه جتغييرات مشاهده شده ناشي از متغيرهاي ديگري هستند. انتظارات نيز از اعتبار دروني مي كاهند. وقتي محقق يا آزمودني انتظار نتي

 شود بلكه نتيجه مورد نظر ناشي از انتظاراتيابند. بنابراين، دستكاري آزمايشي موجب آن نتيجه نميخاصي دارند به همان نتيجه دست مي

تفاده اس روش دوسركور، از هاانتظارات آزمودنييا  جلوگيري از تاثير آزمايشگراند. براي گذارده اثر دارونماآنهاست. نام اين حالت را 

 دانند كه از چه درمان يا روشي استفاده شده است.شود. در اين روش نه آزمودني و نه آزمايشگر هيچ يك نميمي

 درست است.  4گزینه  .79

 و هاي كنترلگروههاي در گروه كنترل و آزمايشي، استفاده از آزمودني توزيع تصادفي، همتاسازيهمچون  يهايبه طور كلي، روش

 افزايند.ها را ميآزمايش دروني اعتبار، دوسر كورهاي روش
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 درست است.  4گزینه  .81

قات ندارد. اگرچه در تحقي اعتبار بيرونيداد، تحقيق ما  تعميم وقتي نتايج آزمايش را نتوان به بيرون از شرايط دقيق و ظريف آزمايش

 كاهد.پذيري نتايج آنها ميتعميمشوند، اما ماهيت سترون و متمايز اين نوع تحقيقات از آزمايشگاهي متغيرها بهتر كنترل مي

 درست است.  1گزینه  .81

شوند، جايي كه اعمال كنترل بسيار انجام مي در آزمايشگاهشود. اين بررسي ها حادتر مي هاي قياسيبررسينتايج در  تعميممسئله 

از اين تحقيقات معمولاً براي «. اندقابل قياس»واقعيت، ها با تر است. منظور از اصطلاح قياسي اين است كه شرايط اين آزمايشراحت

 شود.استفاده مي درمانو  شناسي روانيآسيببررسي ماهيت 

 درست است.  4گزینه  .82

شود ـ براي مثال تعداد حملات اي، رفتار آزمودني ثبت ميشود. يعني پيش از هر گونه مداخلهشروع مي تعيين خط پايهاين روش با 

گيرد و با مقايسه خط پايه و وضعيت اين خط پس از تعيين يك خط پايه با ثبات، مداخله صورت مي شود.اضطرابي او در هفته مشخص مي

شوند. استفاده ميكارآيي درمان معمولاً براي بررسي  تك مورديهاي شود. طرحپس از مداخله، تاثير مداخله انجام شده معلوم مي

يژه كند رفتارهاي باليني )بوبپردازد. علاوه بر اين به ما كمك مي ي روابط عليّبررسدهد به هاي تك موردي به آزمايشگر امكان ميبررسي

اند كه اگرچه اين روش يك روش علمي است اي گفتهكنترل يا فهرست انتظار مطالعه كنيم. عده روش هاي درماني( را بدون استفاده از گروه

 را در افراد از بين ببرد. اميد بهبودرود، زيرا ممكن است به شمار مي روشي غيراخلاقياما اساساً 

 درست است.  4گزینه  .83

شود. به اين ، كارايي درمان از طريق مشاهده تغييرات نظامدار رفتار آزمودني در حالت درمان و عدم درمان بررسي ميABABهاي درطرح

 تيخط پايه مقدماشود: شود كه از چهار مرحله زير تشكيل ميگفته ميABABدليل به طرح فوق  A ،دوره درمان B  بازگشت به

 خط پايه A دوره درماني ثانويه، و بالاخره B يكي از اشكالات روش .ABAB  ،اشكلات اخلاقياين است كه كنار نهادن درمان 

 عف اين مسئله به شرايط موجود وابسته است.دارد. البته شدت و ض

 درست است.  4گزینه  .84

ه ها را كه بها آزمودنيشوند. در اين نوع طرحمي تركيببا يكديگر آزمايشي و همبستگي  هايدر اين روش، تكنيك هاي مركب:طرح

اند، در معرض شرايط رابر افراد عادي( تقسيم شدههاي ذهني در بماندهها در برابر بهنجارها، عقبهاي خاص )مثلاً اسكيزوفرنشكل جمعيت

 كند، بلكه آنها را با شرايطپريشي يا بهنجار بودن را دستكاري نميدهند. به اين ترتيب محقق، متغيرهايي همچون روانآزمايشي قرار مي

 كند.آزمايش همبسته مي

هاي مركب، يكي از عوامل )براي ا نبايد فراموش كنيم كه در طرحاست. ام كدام درمان بهتركنند تا بفهيم هاي مركب به ما كمك ميطرح

آورد كه در تحقيقات همبستگي به برخي از آنها اشاره مثال، شدت بيماري( دستكاري نمي شود. همين امر مشكلات مختلفي به بار مي

 كرديم.

 درست است.  4گزینه  .85

از  كند. عده كميرا بررس مي شناسيسببتلالات و علل آنها يا اخ پيدايشو  تحول، دانشمندي است كه نحوه شناس روانيآسيب

 دانند.شناس رواني ميشناسان باليني كه به امر تحقيق اشتغال دارند، خود را آسيبروان

 

 درست است.  2گزینه  .86

 ـ ناتواني يا بدكاري.3ـ ناراحتي ذهني و 2ـ همرنگي با هنجارها1

 درست است.  1گزینه  .87

باشد و نمره فرد  80هستند جذاب است. اگر نمره برش يك مقياس كميبه خاطر نقاط برش آن، كه  قلت آماريرويكرد  نقاط برش:
ان تهيه كنندگ شود.هاي رواني از اصل انحراف آماري، زياد استفاده ميتوان گفت كه رفتار او نابهنجار است. در تفسير نمرات آزمون، مي75
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اي از آزمون دهندگان كنند. نمره برش عبارت است از نمره ميانگين نمونههاي خود نمره برش را ذكر ميها در راهنمايي آزمونآزمون

 شوند.نمراتي كه برابر نمره برش نيستند، از لحاظ باليني معنا دارند و نابهنجار يا انحرافي در نظر گرفته مي« بهنجار»

 رست است. د 1گزينه  .88

بديهي است، رفتارهايي كه به نظر ما نابهنجارند از نظر ديگران هم نابهنجارند. تعريف دقيق رفتار نابهنجار چندان سخت  جذابيت شهودي:

گفته بود، وقتي رفتار نابهنجار را ببينيم آن را تشخيص خواهيم  هرزه نگارينيست، چون همانطور كه دادگاه عالي زماني در موردمسئله 

 داد.

 درست است.  4گزینه  .89

 تعاريف مبتني بر همرنگي، بستگي به توافق بر سر نمرات بر شدارند. ـ انتخاب نقاط برش:1

 يكي ديگر از اشكالات معيار همرنگي، تعداد رفتارهايي است كه بايد براي كسب عنوان منحرف، مرتكب شويم. ها:ـ تعداد انحراف2

دهد. رفتار وي به طور كامل انحرافي نيست. اگر مارتا عضو يك خانواده مسئله ديگري را نيز نشان مي بويژه مورد مارتا، ـ نسبيت فرهنگي:3

بسيار مذهبي بود كه اعتقادات و اعمال مذهبي افراطي داشتند، ديگر نمي توانستيم او را فرد ناسازگاري بدانيم. خلاصه، آنچه در گروهي 

. برداشت نيز توجه كرد نسبيت فرهنگيالزاماً انحرافي  نيست. پس در اينجا بايد به مسئله  شود، در گروه ديگررفتار انحرافي تلقي مي

ها نيز همين تغييرپذيري هايي دارند. علت عدم پايايي تشخيصها، اولياء مدرسه، يا همسالان در مورد رفتار انحرافي نيز تفاوتخانواده

 هايي است كه به آنها تعلق دارند.تا حدي متاثر از گروه يا گروههاي متخصصان باليني نيز هاست، زيرا قضاوتبرداشت

 درست است.  3گزینه  .91

 هاي رفتاري فردگذاريم. در اين ديدگاه، معيار ما انحرافگران را كنار ميپردازيم و نظر مشاهدهحال به تصورات خود فرد مي ناراحتي ذهني:

شوند، احساساتي همچون: شادي يا غم، آرامش يا بيقراري، رضايت يا يمحسوب م هاي او معيار سلامتي وياحساسنيست بلكه 

 شود، چه اضطرابش موجب رفتارهاي انحرافي آشكار شود و چه نشود.حوصلگي. اگر فردي مضطرب باشد ناسازگار قلمداد ميبي

 درست است.  2گزینه  .91

كنند. در ف، مشكلات اجتماعي و شغلي فرد او را وادار به درمان مياست. در اين تعري نياز اندك آن به استنباطمهمترين فايده اين تعريف، 

كلات فهمند كه مشگذارد، مياين رويكرد، وقتي مشكلات هيجاني برروابط خانوادگي و اجتماعي و عملكرد شغلي و تحصيلي آنها تاثير مي

 هيجاني دارند.

 درست است.  1گزینه  .92

است ـ نه مطلق ـ و تا حدي قضاوتي ارزشي است. اگرچه اكثر ما معتقديم كه داشتن  نسبي اجتماعي و شغلي بدكاريدر مورد  قضاوت

 روابط و كمك به اجتماع خصوصيات با ارزشي هستند، اما در مورد مقدار مناسب آن، اتفاق نظر زيادي نداريم.

 درست است.  1گزینه  .93

 درمهاستگروهي بزرگ از سن. بلكه منظور ما از بيماري رواني، يستنشانگر بيماري رواني نالزاماً  رفتار نابهنجارنكته مهم اين است كه 

 كنند.هاي نابهنجارند. اين نابهنجاريها معمولاً به طور همزمان در يك فرد بروز ميكه مركب از رفتارها يا ويژگي

 درست است.  3گزینه  .94

با ناراحتي  افتد وانگان يا الگوي رواني كه در يك فرد اتفاق ميبيماري رواني عبارت است از رفتاري كه از لحاظ باليني اهميت دارد، يا يك نش

است.  )مثلاً، درد( يا ناتواني )مثلاً، اختلال در يك يا چند كاركرد مهم( يا افزايش احتمال رنج، مرگ، درد، ناتواني، يا فقدان آزادي همراه

ز رويداد )براي مثال، مرگ يكي ا ز لحاظ فرهنگي پاسخي عادي به يكاعلاوه بر اين، نشانگان يا الگوي مذكور نبايد قابل انتظار باشد يا 

 نهشناختي قلمداد كرد. عزيزان( محسوب شود. علت اين نشانگان هرچه باشد، بايد آن را تظاهر يك بدكاري رفتاري، رواني، يا زيست

، وندشفرد و جامعه اختلال رواني محسوب نميو نه تعارضات هاي مذهبي، سياسي، يا جنسي( )براي مثال، انحراف هاي رفتاريانحراف

 مگر آنكه نشانه بدكاري فرد باشند.

 درست است.  3گزینه  .95
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ـ سندرم يا مجموعه رفتارهاي نابهنجار بايد با ناراحتي، ناتواني، يا افزايش احتمال وقوع مشكلات 1به چندنكته اين تعريف بايد توجه كرد: 

هاي رفتاري، نشانه ـ تمامي تعارضات فرد با جامعه يا انحراف3ود نوعي بدكاري در درون فرد است و ـ اختلال رواني معرف وج2همراه باشد. 

 اختلال رواني نيستند.

 درست است.  1گزینه  .96

ني با يك برقرار كرد، يع ارتباطتوان با ساير متخصصان اين است كه به كمك تشخيص مي مهمترين مزيت تشخيصنخستين و شايد 

 توان حجم زيادي از اطلاعات را منتقل كرد. مياصطلاح تشخيصي 

 است. هاي يك اختلال رواني خاصخلاصه ويژگي، تشخيص

 درست است.  1گزینه  .97

بدون  است ـ يعني بنديهاي طبقهتوصيفي بودن نظامهاي تشخيصي به چند دليل كماكان پا برجا هستند. مهمترين دليل آن، نظام

 شود. هاي هر اختلال اشاره ميها، مستقيماً به رفتارها و نشانهويژگيهاي مربوط به علل رجوع به نظريه

 شود. شناسي رواني ميدر مورد آسيب ترويج تحقيقات تجربيثانياً، تشخيص موجب 

ت براي س)علل( رفتارهاي نابهنجار تحقيق كرد. آزمايشگر مجبور ا شناسيسببتوان در مورد ثالثاً، بدون يك نظام تشخيصي استاندارد نمي

 هاي تشخيصي يكسان را در يك گروه جاي بدهد.شناسي دخيل در يك سندرم، ابتدا افراد داراي ويژگيبررسي عوامل سبب

 درست است.  2گزینه  .98

ترين معروفكنند. در حال حاضر ها اين است كه حداقل به طور ذهني درمان مناسب را توصيه ميبالاخره يكي ديگر از دلايل اهميت تشخيص
منتشر شد. تمامي اين  1994پزشكي است كه در سال انجمن روان (DSM)بندي، راهنماي تشخيصي و آماري اختلالات رواني ام طبقهنظ

 پلين است.اهاي كرراهنماها تبلور تلاش

 درست است.  1گزینه  .99

بيماران در پنج محور يا حيطه )زمينه( ارزيابي  است: مراجعان يا سنجش چند محوري، يك IV-DSMكامل در  ارزيابي تشخيصي

يا حالات  هر گونه اختلال بالينينشانگر 1محور كنند. بيني نتيجه آن كمك ميريزي درمان و پيششوند. هريك از اين محورها به طرحمي

براي نشان  3محورشوند. از نشان داده مي 2محوربر روي است. دو مورد اخير  ماندگي ذهنيعقبو  احتلالات شخصيتمربوطه، بجز 

2,هاي محوربندي يا درمان اختلالتواند با مفهومشود كه ميفرد استفاده مي وضعيت پزشكي دادن  مرتبط باشد. 1

 درست است.  2گزینه  .111

شوند. ، يك سنجش چند محوري است: مراجعان يا بيماران در پنج محور يا حيطه )زمينه( ارزيابي ميDSM-IVيصي كامل در ارزيابي تشخ

نشانگر هر گونه اختلال باليني يا حالات مربوطه، 1كنند. محور بيني نتيجه آن كمك ميريزي درمان و پيشهريك از اين محروها به طرح

براي نشان دادن وضعيت  3شوند. از محورنشان داده مي 2ماندگي ذهني است. دو مورد اخير بر روي محورتلالات شخصيت و عقبخز ابج

2,هاي محوربندي يا درمان اختلالتواند با مفهومشود كه ميپزشكي فرد استفاده مي  مرتبط باشد. 1

 درست است.  3گزینه  .111

مرتبط  2و  1براي نشان دادن وضعيت پزشكي فرد استفاده مي شود كه مي تواند با مفهوم بندي يا درمان اختلال هاي محور  3از محور 

 باشد.

 درست است.  3گزینه  .112

، 5شوند. بالاخره برروي محورنشان داده مي4محورمشكلات رواني ـ اجتماعي و محيطي مرتبط با تشخيص، درمان، وپيش آگهي برروي 

5، به جدول100تا 1تخمين كمي )  شود.مراجعه كنيد( سطح عملكرد فرد مطرح مي 2

 مشكلات رواني ـ اجتماعي و محيطي4محور: 
  هاي گروه اوليه مشكلات مربوط به حمايت 

 اجتماعي مشكلات مربوط به محيط 

 مشكلات تحصيلي 
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 مشكلات شغلي 

 داريمشكلات خانه 

 مشكلات اقتصادي 

 مشكلات مربوط به دسترسي به خدمات بهداشتي 

 مشكلات جزايي 

 حيطيساير مشكلات رواني ـ اجتماعي و م 

 درست است.  1گزینه  .113

 هادر اكثر فعاليت عملكرد عالي91تا 100

 درست است.  2گزینه  .114

 هاي جزئي يا وجود نشانه هاعدم وجود نشانه 90تا 81

 درست است.  2گزینه  .115

 زا هستند.و واكنشي در برابر عوامل استرس هاي فرد موقتينشانهها، در صورت وجود نشانه 71تا 80

 درست است.  3گزینه  .116

 هاي خفيفنشانهوجود  61تا  70

 درست است.  2گزینه  .117

 متوسطهاي وجود نشانه 51تا  60

 درست است.  4گزینه  .118

 شديدهاي وجود نشانه41تا 50

 درست است.  2گزینه  .119

 يا برقراري ارتباط يياختلال قوه واقعيت آزما31تا  40

 درست است.  3گزینه  .111

 هذيان و توهم 21تا  30

 درست است.  4گزینه  .111

 صدمه زدن به خود يا ديگراناحتمال  11تا  20
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